
令和３年度日本ＰＴＡ国内研修事業研修プログラム（案） 

 

１日目 ３月２７日（日） 

       松山空港または松山駅に集合 

       バスにて青少年交流の家へ 

 １５：００～受付 

 １７：００ 開会行事・オリエンテーション 

 １７：３０ 夕食・入浴 

 １９：００ アイスブレイク（仲間づくりを目的とした自然体験プログラム） 

 ２０：３０ グループミーティング 

 ２２：３０ 就寝 

 

２日目 ３月２８日（月） 

６：３０ 起床・朝食 

９：００ グループワーク「地域を知ろう①～自分のふるさとを紹介しよう～」 

 １１：３０ 昼食 

 １２：３０ 自然体験プログラム（カッターまたはクライミング） 

 １７：００ 夕食・入浴 

 １９：００ 講義「地域を知ろう②～世界で活躍する若者たち～」 

 ２０：３０ グループミーティング 

 ２２：３０ 就寝 

 

３日目 ３月２９日（火） 

６：３０ 起床・朝食 

９：００ グループワーク「地域を知ろう③～大洲の街を大探索～」 

     途中昼食 

 １５：００ グループワーク「私たちができること 

～地域において自分たちができることは何か～」 

 １７：００ 夕食・入浴 

 １９：００ 自然体験プログラム「キャンプファイヤー～最後の夜を仲間と一緒に～」 

 ２０：３０ グループミーティング、成果発表会準備 

 ２２：３０ 就寝 

 

４日目 ３月３０日（水） 

 ６：３０ 起床・朝食 

８：３０ 退所点検 

  ９：３０ 成果発表会「私たちができること 

～地域において自分たちができることは何か～」 

 １１：００ 閉会行事 

１１：３０ 昼食 

１２：１５ 退所 バスにて松山空港または松山駅へ 


